
Erstellt von Bernd Reiners  

Ablauf KOF-Behandlung 

 Erziehungsberatungs-

stelle/ 

Kind nicht vorher 

bekannt 

Aufgaben einer 

eventuellen 

Cotherapeutin 

Kassenabrechnung/ 

Einzeltherapie/ 

Kind ist bekannt 

Aufsuchende 

Familientherapie/  

Kind ist bekannt 

1. Vorgespräche mit den Eltern  Vorgespräche mit den Eltern Hilfeplanung + Vorgespräche mit den 
Eltern, diverse Familien- und 
Elterngespräche 

2.  Kind und Therapeutin spielen, 
Eltern schauen zu (ca. 15 min) 
(nach Möglichkeit Auswertung 
durch die Therapeutin vor 3.) 

Filmen der Sequenz (Sandkasten 
und Mimik des Kindes) evtl. am 
Ende reflektierendes Team der 
AEFs 
Zeitstruktur 

Kind und Therapeutin spielen 
(Kindertherapie); Im Verlauf wird 
irgendwann eine Sequenz gefilmt 

Zum „besonderen Kennenlernen“ 
spielen Therapeutin und Kind 
miteinander (ca. 15 min, s. EB) 

3. Auswertung mit den Eltern (ca. 
60 min; neuer Termin) 

Gesprächsleitung Elterngespräch (regulär, jedoch über 
die Filmsequenz); Wenn Eltern 
ähnlich mit ihrem Kind umgehen 
lernen wollen, Familienspiel 
anbieten 

Auswertung mit den Eltern (ca. 60 
min; neuer Termin) 

4. Evtl. WDH von Schritt 2. und 3. 

5. Familiäres Spiel (ca. 15 min) s. 2. Auswertung ausgesuchter 
Sequenzen mit den Eltern 

D
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n
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Familiäres Spiel (ca. 15 min) 

6. Auswertung mit den Eltern (ca. 
60 min, neuer Termin) 

Gesprächsleitung Familiäres Spiel Auswertung mit den Eltern (ca. 60 
min, neuer Termin) Restzeit mit dem Kind 

spielen (Kindertherapie) 

Eltern um Mail bitten, welche 
Sequenzen sie auswerten möchten 

7. WDH von Schritt 5. Und 6. 

 


